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1. Summary / Rezumat în limba engleză
Active Citizens in Medias Plateau pioneering project, conducted in 
collaboration with the Podisul Mediasului Local Action Group (GAL) 
in Sibiu County, has achieved significant outcomes in transforming the 
residents of five communes into active citizens dedicated to sustainable 
community development. Led by Mosna commune and supported by a 
consortium including Valea Viilor, Hoghilag, Dumbrăveni and Brateiu, the 
initiative successfully addressed economic and social disparities, particularly 
benefiting the Roma population, and achieved a rebalance of gender equity 
within the communities.

Striving for holistic development, the project actively worked towards 
minimizing gaps between Roma and other societal members. Through the 
distribution of 12,000 mixed-breed poultry, annual packs of poultry with 
fodder, and essential training sessions, we triggered dynamic processes of 
participatory development. The project also distributed 75 eggs incubators, 
conducted gender equity training, organized greening actions, and facilitated 
food packages distribution, fostering economic progress and harmonious 
relations between ethnic groups.

Our results demonstrate the transformative power of community-led 
initiatives, using poultry farming as a catalyst for positive change. Witness 
the tangible economic progress and harmonious relationships that have 
emerged within these empowered communities.
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 2. Introducere 
Proiectul a determinat transformarea locuitorilor din cinci comune 
aparținătoare GAL-ului Podișul Mediașului din Județul Sibiu în cetățeni 
activi, implicați în dezvoltarea sustenabilă a comunităților din care ei fac 
parte. Comuna Moșna a fost selectată ca lider al consorțiului care s-a extins 
și în comunele vecine: Valea Viilor, Hoghilag, Dumbrăveni și Brateiu.

În comunitățile incluse în proiect disparitățile economice și sociale dintre 
populația de romi și celelalte etnii au fost atenuate, iar în interiorul grupurilor, 
balanța echității de gen a fost reechilibrată.

Scopul proiectului a fost dezvoltarea durabilă şi echilibrată a comunităţilor 
implicate. Prin cetăţenie activă şi implicarea tuturor membrilor comunităţii, 
au fost atenuate decalajele dintre romi şi ceilalţi membrii ai societăţii, iar 
femeile au dobândit un statut mai apropiat de cel al soţilor lor. 

Creşterea păsărilor de curte a reprezentat declanșatorul unor transformări 
profunde, dinamizând procesele de dezvoltare participativă, rezultând 
progres economic şi relaţionare armonioasă între etnii. 

Obiectivul general al proiectului s-a mulat perfect pe misiunea Fundaţiei 
OPEN FIELDS, adică grija pentru oameni şi natură.

Fundația Openfields a folosit avicultura – creșterea puilor de carne și a găinilor 
ouătoare – drept motivație pentru dinamizarea comunității. Participanții au 
beneficiat de transfer de cunoștinte și informații noi, li s-a oferit o ocupație 
prin creșterea păsărilor, generându-și hrană și venituri din avicultură. Treptat, 
această activitate lucrativă a atras atenția și energia întregii comunități, în 
jurul ei fiind dezbătute, studiate și ameliorate problemele sociale, economice, 
de mediu înconjurător, de infrastructură și de politici publice cu care se 
confruntă etnicii romi beneficiari ai proiectului.

Pe parcursul derulării proiectului a fost constatată o mai mare angajare 
socială precum și ameliorarea statutului fetelor și femeilor rome.
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3. Localizarea proiectului 

Proiectul a fost desfășurat în Județul Sibiu, cu focus pe comuna Moșna și 
extindere în comunele Valea Viilor, Hoghilag, Dumbrăveni și Brateiu legate 
prin apartenența la Grupul de Acțiune Locală (GAL) Podișul Mediașului; 
în total 12 localități rurale formate din 7 reședințe de comună și 5 sate 
aparținătoare. 

În afara cadrului planificat proiectul a fost extins și în comunele învecinate 
Valea Viilor și Brateiu, membre în același GAL, aflate pe lista de rezervă. 

Populația zonei țintă însumează peste 11.500 de persoane conform ultimului 
recensământ, datele actualizate din înregistrările serviciului de evidență a 
populației indicând cu aproximativ 10% mai mulți locuitori decât statisticile 
oficiale din 2011.

Toate localitățile în care a fost desfășurat proiectul se află în bazinul Târnavei 
Mari, fiind situate în zona rurală și găzduiesc comunități semnificative de 
romi.
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3.1 Implementare
3.1.1. Anul I de implementare, 2021 acțiunile s-au desfășurat în Moșna, 
Nemșa, Alma Vii, Târnăvioara și Valea Viilor.

3.1.2. În Anul II de implementare, 2022 proiectul și-a extins acțiunile de 
cetățenie activă în comunitățile din Ernea, Hoghilag, Prod, Laslea și Valchid, 
menținând și cele 5 comunități din anul I.
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3.1.3. Pe parcursul celui de-al III-lea an de implementare, 2023 proiectul 
a fost extins în zona de Nord a județului Sibiu. Acțiunile au atras un număr 
tot mai mare de participanți și au avut un efect vizibil de creștere a bunăstării 
persoanelor beneficiare. Concomitent a crescut și gradul de implicare activă 
în viața comunității.

Metodele de promovare a proiectului prin mijloacele mass-media (site-ul 
proiectului https://cetateniactivi.ro,  pagina de facebook a proiectul https://
www.facebook.com/cetateniactivi), dar și discuțiile libere dintre cetățeni din 
arealul geografic au făcut ca deschiderea din partea locuitorilor să fie și mai 
pronunțată cererea de icludere a acestora în proiect a fost în creștere, așadar 
am mai adăugat listei zonelor în care am activat locațiile Brateiu și Buzd. 
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3.2. Prioritățile proiectului
3.2.1 Creșterea capacității și 
incluziunea romilor: Înainte 
de începerea proiectului, 
romii din zona intervenției 
nu beneficiau de oportunități 
pentru creșterea capacității, erau 
angajați în activități generale și 
fără plus-valoare, iar din punct 
de vedere social continuau 
să fie marginalizați și desconsiderați. Repetarea stereotipiilor legate de 
inferioritatea romilor a condus la scăderea stimei față de sine și de propria 
etnie. Prin acest proiect comunitatea a fost determinată să lucreze împreună 
pentru a transfera romilor abilități și cunoștințe noi și utile. Concomitent, 
activitățile de grup au condus la integrarea și la creșterea respectului față 
de sine. Pe lângă sesiuni participative specifice dezvoltării comunitare, 
beneficiarii proiectului au dobândit cunoștințe 
teoretice și practice de avicultură, au primit pui 
de gaină și cunoștințe despre creșterea acestora. A 
crescut gradul de auto-ocupare mai ales în rândurile 
persoanelor din grupurile vulnerabile și a fost 
diversificată alimentația. Vânzarea excedentului 
producției a generat venituri.

3.2.2. Mediu și schimbări climatice. În pofida existenței serviciului de 
salubritate, depozitarea sălbatică a gunoiului la marginea apei, a drumului, pe 
câmp sau în pădure continuă să fie o practică curentă. La nivelul comunității 
rome nu existau cunoștințe și respect pentru mediu și schimbări climatice, 
apele, solul și aerul continuând să fie poluate datorită lipsei de informații și 
de preocupare.  

Comunitățile au fost mobilizate prin acțiuni comunitare colective de 
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ecologizare și colectare a deșeurilor transformând localitățile atrase în 
proiect în locuri curate și atrăgătoare. Sătenii au dobândit cunoștințe despre 
compostarea resturilor biodegradabile din grădină, fermă și gospodării, și au 
fost informați despre intrezicerea arderii deschise a deșeurilor și a resturilor 
vegetale din câmp, pericolul contaminării pânzei freatice cu nitrați și nitriți 
și utilitatea platformelor pentru gunoiul de grajd.

3.2.3. Egalitate de gen și violență de gen. Fetele și femeile din societățile 
tradiționaliste – inclusiv în cazul romilor– se confruntă cu dezechilibre 
în ceea ce privește egalitatea și violența de gen. Locația aleasă pentru 
desfășurarea proiectului nu face excepție, fiind încă mult de lucru până la 
echitate și egaliate între sexe. 

În general femeile rome nu participă la activitățile comunității, nu sunt 
consultate în luarea deciziilor, nu sunt proprietare ale bunurilor comune și nu 
primesc o recompensă egală ca urmare a muncii în familie. Fundația Open 
Fields a solicitat în mod expres participarea femeilor la toate activitățile 
teoretice și lucrative. Au fost studiate împreună cu beneficiarii raporturile 
femei/bărbați participanți la activități, luarea deciziilor, ocupare locuri 
de  muncă/posturi de conducere și la împărțirea veniturilor; apoi au fost 
identificate și aplicate măsuri de echilibrare.  În cadrul proiectului femeile 
au fost „improprietărite” prin semnarea unui contract la primirea unor pui de 
găina, incubatoare și furaje.
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Nr.ctr Denumire acțiune An Locație Beneficiari Explicație

1
Distribuție pui 
rasa mixtă (ouă/
carne) anual

2021 � 200
4.000 pui, câte 20 de 
pui/beneficiar + câte un 
pachet de 10 kg de furaje

2022

Hoghilag 100
2.000 pui, câte 20 de 
pui/ beneficiar + câte un 
pachet de 10 kg de furaje

Moșna 100
2.000 pui, câte 20 de 

pui/ beneficiar + câte un 
pachet de 10 kg de furaje

2023

Valchid 100
2.000 pui, cu câte 20 de 
pui/ beneficiar + câte un 
pachet de 10 kg de furaje

Brateiu 100
2.000 pui, câte 20 de 
pui/ beneficiar + câte un 
pachet de 10 kg de furaje

2 Curs de 
avicultură

2021 Moșna  
&Alma Vii

29 dintre 
care 23 de 
femei

Participare la curs susținut 
de persoanal specializat 
pe creșterea păsărilor de 
curte, teorie și dicuție liberă 
pe teren în gospodăria 
unuia dintre beneficiar

2022 Hoghilag 72 dintre 
care 48 femei

2023 Valchid și Brateiu 41 dintre 
care 28 femei

3

Distribuție de 
incubatoare 
pentru ouă 
de găină

2021 Moșna 25

Total 325 de beneficiari 
fiind inclusiv și membrii 
famililor lor2022

Hoghilag 20

Hoghilag și 
Brateiu 20

Moșna 10

3.3. Acțiuni desfășurate în proiect
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Nr.ctr Denumire acțiune An Locație Beneficiari Explicație

4

Sesiuni de discuții 
cu femeile rrome 
din comunitate: 
echilibru de gen

2021 Moșna 11
Masă rotundă cu 
femeile din comunitate, 
discuția nevoilor

2021 Moșna 18 Workshop echilibru de gen

2022 Hoghilag 42
Masă rotundă cu 
femeile din comunitate, 
discuția nevoilor

2022 Hoghilag 26 Workshop echilibru de gen

2023 Valchid 25
Masă rotundă cu 
femeile din comunitate, 
discuția nevoilor

2023 Brateiu 17 Workshop echilibru de gen

5 Acțiuni de 
ecologizare

2021

Moșna primavara 16

Învățarea bunelor 
practici de colectare 
selectivă pe fracții umed, 
plastic, hârtie, metal

Alma Vii & 
Nemșa toamna 31

2022
Hoghilag 
primavara 20

Valchid  toamna 22

2023

 Valchid 
primavara 24

Brateiu toamna 37

Valchid toamna 67

6

Oferirea 
pachetelor 
alimentare de 
sărbători

2021  Comuna Moșna 20

2022
Comuna 
Dumbrăveni 
și Hoghilag

20

2023
Comuna 
Hoghilag, Brateiu 
și Moșna

30
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4. Modelul inovator de progres economic și social al 
comunităților vulnerabile prin avicultură

4.1 Ipotezele de lucru

Proiectul „Cetățeni activi în Podișul Mediașului” a plecat de la premisele 
unor potențiale beneficii pe care le poate aduce introducerea și practicarea 
aviculturii în comunitățile vulnerabile. 
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Sursă de alimente nutritive: avicultura oferă o sursă constantă de alimente 
bogate în proteine, cum ar fi carne de pasăre și ouă. Aceste surse de proteine 
sunt esențiale în asigurarea hranei proaspete și sănătoase și pot ajuta la 
combaterea malnutriției în comunitățile vulnerabile. Oul este un aliment 
complet, ușor de conservat, iar carnea de pasăre este ingredientul de bază în 
foarte multe meniuri. 

Studii de Caz: Experiențe reușite în creșterea 
păsărilor

Familia Cercea: O grijă deosebită pentru pui

Adina, mamă în familia Cercea din comuna 
Valchid, a fost foarte încântată să primească un 
lot de pui. În gestionarea lor, familia a ales să 
sacrifice doar cocoșii, menținând găinile pentru 
producția continuă de ouă. Acestă abordare nu 
numai că a asigurat o sursă constantă de ouă pentru familie, dar a și 
deschis posibilitatea unor schimburi benefice cu vecinii.

Familia Filip: De la un pachet de pui la o sursă de nutrienți

În 2021, familia Filip a primit primul pachet de pui, declanșând o 
serie de evenimente pozitive. Astăzi, familia Filip Maria se bucură 
de carnea sănătoasă de pui, care constituie o parte esențială a dietei 
lor. Mai mult, au participat la schimburi cu vecinii, oferind găini și 
primind la schimb cocoși, consolidând astfel relațiile în comunitate și 
diversificându-și astfel sursele de hrană.

Rezultate pozitive: Combinarea tradiției cu principii sustenabile

Aceste două studii de caz ilustrează modul în care comunitățile pot 
integra tradițiile locale cu practici sustenabile în creșterea animalelor. 
De la menținerea unui echilibru inteligent între sacrificarea cocoșilor 
și păstrarea găinilor pentru ouă la participarea activă în schimburile 
comunitare, aceste familii au reușit să transforme experiențele lor într-
un model de succes. O astfel de abordare nu numai că aduce beneficii 
nutriționale pentru familiile respective, dar și contribuie la întărirea 
legăturilor comunitare și la promovarea unei gestionări responsabile 
a resurselor.
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Accesibilă și ușor de învățat: Avicultura la scară mică este accesibilă și nu 
necesită un capital inițial mare sau resurse complexe. Cunoștințele necesare 
pot fi învățate relativ ușor, ceea ce o face potrivită pentru comunitățile care 
pot avea un nivel scăzut de educație sau resurse financiare.

Studii de Caz: Experiența 
colectivă, îmbunătățire și 
împărtășire de informații

Acest program a contribuit 
semnificativ la îmbunătățirea 
și consolidarea informațiilor 
existente, în unele cazuri, 
adăugându-le experiențe 
complementare. Femeile au 
primit cu interes informațiile despre creșterea păsărilor de curte și au 
apreciat împărtășirea experiențelor dintre participanți.

Vocea Participanților: Adriana Prișcă și Rafailă Cornelia

Adriana Prișcă a remarcat că a fost informată în mod util în legătură 
cu aspecte importante ale creșterii puilor. Ea a subliniat: “Eu la 
incubatoare nu știam că nu e ok să pui ouă din ziua respectivă, adică 
ouăle nu trebuie să fie nici prea proaspete, dar nici vechi.”

Rafailă Cornelia a împărtășit propria ei perspectivă pozitivă, 
evidențiind beneficiile cursului: “Mie chiar mi-a plăcut cursul de 
avicultură. Am învățat și cum să scap de păduchii de găini și multe alte 
lucruri utile precum că apa trebuie schimbată mereu, înainte puneam 
doar o dată pe zi.”

Aceste mărturii ale participanților reflectă succesul programului 
în îmbogățirea cunoștințelor existente și facilitarea unui schimb 
benefic de informații între generații. Cursul nu numai că a acoperit 
aspecte practice ale creșterii puilor, ci și a adus beneficii semnificative, 
contribuind la consolidarea legăturilor comunitare și încurajarea unei 
abordări sustenabile în gestionarea gospodăriilor.
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Oportunitate de dezvoltare a altor abilități: Avicultura oferă o oportunitate 
de dezvoltare a abilităților. Locuitorii comunităților vulnerabile își pot 
dezvolta competențe utile care pot fi aplicate și în alte domenii sau pot duce 
la dezvoltarea de activități antreprenoriale.

Studiu de Caz: Pasiunea 
pentru găini și grădinărit în 
Moșna 

Familia Costache și-a găsit 
căminul în comuna Moșna, 
s-au mutat aici în urmă cu 
patru ani. În anul 2021, familia 
a primit un lot de pui și de 
atunci, cresc exclusiv găini. 
Maricela a învățat cum să 
folosească incubatorul pe care 
l-a împrumutat de la vecini, de 
unde provin toate găinile care 
pot fi văzute în curtea lor. 

Pasiunea pentru avicultură se 
întrepătrunde perfect cu cea 
pentru grădinărit. În familia 
Costache, creșterea găinilor și 
îngrijirea grădinii merg mână 
în mână. Prin cultivarea acestor 
două activități, ei nu numai că 
au creat un univers bogat în 
natură și hrană sănătoasă, dar 
și au consolidat legătura lor 
cu comunitatea locală, oferind 
o lecție practică despre cum 
pasiunile personale pot deveni 
fundamentele unei vieți 
armonioase și durabile.
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Generare de venit: Crescând păsări și producând carne sau ouă, comunitățile 
pot obține venituri suplimentare. Aceste venituri pot fi folosite pentru a 
susține cheltuieli legate de sănătate, educație și alte nevoi esențiale.

Studiu de Caz: Generozitate și împărtășire de cunoștințe în 
creșterea păsărilor

Fragaci Maria, o prezență activă 
în comunitatea sa, a transformat 
creșterea puilor într-un  mod de a 
sprijini și învăța alții. De trei ori 
pe an, Maria pune în funcțiune 
incubatorul ei, nu doar pentru 
a-și împlini dorința personală de 
a avea pui, ci și pentru a oferi 
sprijin celor care nu dispun de 
incubatoare sau nu cunosc modul 
de utilizare a acestora.

Ea a ales să împărtășească 
beneficiile aviculturii cu cei din 
jur, vânzând ouă și pui. Acest 
gest nu este doar o afacere, ci 
și o oportunitate de a transmite 
cunoștințe mai departe. Maria 
vinde produsele exclusiv pe 
comandă, asigurându-se că 
nu doar furnizează, ci și oferă 
informații valoroase celor 
interesați.

Prin abordarea sa, Maria devine nu doar o crescătoare de păsări, ci și 
o sursă de învățare pentru comunitatea sa, facilitând nu doar accesul 
la produse de calitate, ci și oportunitatea pentru ceilalți să învețe și să 
înțeleagă mai profund procesele din spatele creșterii puilor și îngrijirii 
găinilor.
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Sustenabilitate: Crescând propriile păsări, comunitățile pot deveni mai 
independente din punct de vedere alimentar. Acest lucru poate contribui la 
reducerea insecurității alimentare și la stabilizarea aprovizionării cu alimente 
în comunitățile vulnerabile.

Studiu de caz: Tradiții și sustenabilitate în gospodăria lui 
Constantin Sârbu

Constantin Sârbu este un 
exemplu al vieții tradiționale 
păstrate și a unei abordări 
sustenabile în creșterea 
animalelor. Constantin nu se 
oprește la tradiționala creștere 
a puilor și găinilor pentru ouă; 
el extinde această activitate 
către rațe și curcani, oferind 
diversitate în gospodărie. Cu 
toate că problemele de sănătate 
nu îi permit să mai țină porci sau 
vaci, Constantin își păstrează 
spiritul activ prin menținerea 
unui mini-ecosistem cu multiple 
specii de animale.

Decizia de a nu mai crește porci sau vaci este dictată de nevoia de a 
prioritiza sănătatea. În ciuda provocărilor, Constantin găsește împlinire 
în a-și menține gospodăria funcțională, demonstrând că sustenabilitatea 
poate fi atinsă și prin abordări mai mici și mai adaptabile la condițiile 
individuale.

Prin continuarea activității sale și ajutorul adus vecinilor, Constantin 
nu doar își menține tradițiile, dar și devine o sursă de inspirație 
pentru comunitate. El exemplifică cum, prin adaptare și raționament 
sustenabil, gospodăriile locale pot continua să prospere chiar și în fața 
provocărilor de sănătate. 
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Promovarea egalității de gen: Avicultura poate fi o activitate care 
promovează egalitatea de gen. Femeile au adesea un rol important în creșterea 
păsărilor, ceea ce le poate oferi oportunități economice și independență.

Din cei 142 de participanți la cursurile de avicultură, 99 sunt femei, 
reprezentând 70% din totalul participanților. Această cifră reflectă un 
angajament semnificativ al femeilor în procesul de învățare și implicare 
în activitatea de creștere a păsărilor.

Continuarea Implicării Femeilor: Ne bucurăm să observăm că 
numeroase femei și-au păstrat interesul și implicarea în creșterea 
păsărilor după absolvirea cursurilor. Acest aspect subliniază nu doar 
succesul inițial al proiectului, ci și continuitatea impactului său asupra 
participanților.
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Beneficii sociale și comunitare: Avicultura poate contribui la coeziunea 
socială și la construirea comunităților. Comunitățile pot lucra împreună 
pentru a îmbunătăți practicile de avicultură și pentru a-și împărtăși resursele. 

Studii de Caz: Beneficii 
sociale și comunitare prin 
practicarea aviculturii

Coeziune socială prin partajarea 
resurselor: Maria Draga a luat 
decizia de a împărți incubatorul 
primit cu familia ei extinsă și vecinii apropiați. Acest gest simplu a 
avut un impact semnificativ, extinzând beneficiile aviculturii către 
cinci-șase familii. Astfel, un singur incubator a devenit centrul unui 
efort comun pentru creșterea păsărilor.

Schimbul de resurse și colaborare în comunitate: beneficiarii 
proiectului au creat legături strânse prin schimbul de ouă și colaborarea 
la creșterea păsărilor. Prin acest proces de “dar din dar,” unii au oferit 
ouă pentru a le pune în incubator, iar reciproc, au primit sprijin similar 
când a venit momentul să-și dezvolte propria gospodărie de păsări.

Solidaritate intercomunitară și împrumutul de resurse: locuitorii din 
Hoghilag au demonstrat solidaritate intercomunitară prin împrumutul 
de incubatoare către cei din Dumbrăveni, inclusiv nepoți și cunoscuți. 
Împrumutul s-a făcut în diverse moduri, unele persoane preferând 
un schimb de bunuri cu garanție, asigurându-se astfel că resursa 
împrumutată este tratată cu grijă și responsabilitate.

Partajarea responsabilităților în vecinătate: Stelian Conca și Maria 
Draga au adus un plus de colaborare în vecinătatea lor prin împărțirea 
unui incubator cu ceilalți locuitori. Această inițiativă nu doar că a 
facilitat creșterea păsărilor, dar a întărit și legăturile comunitare, 
contribuind la un mediu social mai bogat și mai armonios.

Prin aceste studii de caz, vedem cum avicultura nu doar aduce beneficii 
individuale, ci și contribuie semnificativ la coeziunea socială și construirea 
comunităților prin colaborare, partajare de resurse și solidaritate 
intercomunitară.
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4.2 Lecții învățate și recomandări pentru activități 
următoare 
Alegerea activităților cu rezultate vizibile pe termen scurt 

Pentru a mobiliza eficient comunitățile vulnerabile, propuneți activități care 
oferă rezultate palpabile într-un timp relativ scurt. Persoanele vulnerabile, 
care trăiesc în deprivare materială, sunt mai ușor de mobilizat în jurul unui 
proiect bazat pe rezultate palpabile vizibile în timp scurt. Publicul căruia a 
fost adresat proiectul nu are răbdare să investească timp, energie sau alte 
resurse în proiecte în care recompensa apare târziu. În cazul aviculturii, 
ciclurile scurte aduc rezultate palpabile într-un timp relativ redus: puiul 
eclozează după 21 de zile de incubație și este gata de tăiat după încă două 
luni. Puicuțele încep ouatul la 18 săptămâni (4-5 luni). Aceste rezultate 
tangibile pe termen scurt stimulează participarea și angajamentul, oamenii 
văzând rapid efectul muncii lor. 

Alegerea activităților care necesită resurse, cunoștințe și expertiză 
minimă și/sau care se pot dobândi repede și ușor

Avicultura la scară mică: (incubarea ouălor, creșterea puilor și obținerea 
cărnii de pasăre sau a ouălor de consum) presupune însușirea unor cunoștințe 
teoretice și practice accesibile aproape oricui. Nu este nevoie de forță fizică, 
astfel încât persoanele în vârstă, femeile, copiii sau persoanele bolnave pot să 
se dedice aviculturii fără a depune prea mari eforturi. Hrana păsărilor poate 
fi produsă cu ușurință în gospodărie mai ales prin cultivarea porumbului, 
activitate care responsabilizează și îi ocupă pe cei implicați. Crescute liber 
în curte păsările își asigură necesarul de suplimente vitamino-minerale prin 
plantele și insectele pe care le consumă liber. Este nevoie de un plan, mici 
investiții, dezvoltare, schimburi de experiență benefice pentru coeziunea 
familiei și pentru socializarea cu alte persoane din comunitate.

Producția și comercializarea ouălor nu presupune investiții mari pentru 
procesare, depozitare, ambalare sau desfacere-transport, fiind mai potrivită 
pentru gospodăriile mici comparativ cu producția de carne de pui. 
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Alegerea activităților care se pot dezvolta în timp

Avicultura poate porni ca un hobby, iar pe parcurs, comunitatea poate să 
dezvolte această activitate până la un nivel profesionist. Cu efort și dedicare, 
această inițiativă poate ajunge la un nivel economic foarte înalt. Primele 
cicluri pot asigura hrana familiei, iar dezvoltarea ulterioară a afacerii poate 
genera venituri. Plecând de la informații de bază și obținând rezultate 
imediate, avicultura deschide apetitul celor care gândesc antreprenorial și 
doresc să facă o afacere din avicultură.

4.3  Bune practici în implicarea activă a comunității 
Implicarea comunităților vulnerabile în proiecte de avicultură este important 
a fi realizată printr-o abordare inclusivă și participativă. Iată câteva 
recomandări pentru a implica eficient acești oameni în astfel de proiecte:

1. Educație și formare: Oferiți 
resurse de educație și formare 
pentru membrii comunității, astfel 
încât să învețe despre avicultură. 
Puteți colabora cu organizații 
locale sau experți pentru a oferi 
sesiuni de instruire. Prezentați și 
beneficiile dar și riscurile activității 
(prădători, hoți, boli transmisibile 
cum ar fi gripa aviară) astfel încât 
membrii comunității să poată 
preveni, atenua sau chiar elimina 
riscul unui eșec. 

•	 Acces la resurse și finanțare: Asigurați resurse esențiale, cum ar fi 
ouă de incubat, hrana pentru păsări și infrastructură corespunzătoare. 
Acordați atenție deosebită la identificarea și alegerea obiectivă a 
beneficiarilor, cu criterii clare și comunicate în mod transparent.

•	 Consiliere și asistență tehnică: Oferiți asistență tehnică continuă, 
inclusiv consultanță în domeniul aviculturii. Puteți organiza vizite 
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de teren sau sesiuni de consiliere pentru a răspunde la întrebările și 
preocupările participanților.

•	 Încurajați cooperarea: Promovați colaborarea între membrii 
comunității. Organizați întâlniri periodice pentru ca persoanele care au 
primit pachetul de avicultură să poată primi suport, și să împărtășească 
resurse și informații.

•	 Monitorizare și evaluare: Implementați sisteme de monitorizare și 
evaluare pentru a urmări progresul proiectelor. Acest lucru poate ajuta 
la identificarea problemelor și la luarea de măsuri corective.

•	 Promovați egalitatea de gen: Asigurați-vă că bărbații și femeile au 
acces egal la oportunități și resurse. Încurajați femeile să participe activ 
și să aibă un rol semnificativ în proiect.

•	 Gestionați relațiile de putere inegale din comunitate. Deși în toate 
localitățile vizate numărul real al romilor este mai mare decât cel în 
raportările statistice, ei nu sunt reprezentați în funcții de conducere sau 
administrative ale localității. Autoritățile locale nu percep disparitățile 
și discriminările împământenite. Informațiile și suportul din partea 
autorităților locale trebuie ponderat cu implicarea liderilor locali 
informali ai comunității rome. Identificați din timp și implicați liderii 
locali în comunicarea cu membrii comunității rome. 

2. Începeți cu persoane care adoptă mai ușor schimbări în viața lor. În 
prima fază cei mai defavorizați sunt greu de motivat și de mobilizat. Nu 
vă blocați aici ci căutați membri ai comunității care sunt mai deschiși și 
disponibili de a învăța lucruri noi. De exemplu, tinerii sunt mai ușor de atras 
și de mobilizat, iau în serios provocările unui proiect socio-economic și 
odată învățate, își apără drepturile.
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